Edicao #115 25 a 29 de maio

LABORATORIO DA ESCRITA

Escola Ciéncia Viva Gaia
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> HOJE, PARA NOS, A CIENCIAE...

...Uma forma de descobrir e aprender mais sobre o mundo
gue nos rodeia: animais, plantas, espago, natureza, corpo
humano...

Um lugar onde todos nds, em equipa, podemos entrar e
participar para contribuir para o nosso bem-estar e para que
0 nosso planeta seja mais sustentavel.

Uma arte do Saber.

...Inigualavel, porque é dificil de alcancar e ajuda,
por exemplo, a produzir alimentos e a escolher os
mais saudaveis.

A ciéncia explica-nos tudo o que ndo conhecemos,
por exemplo, o ciclo das rochas, o ciclo da vida dos
animais e das plantas, o corpo humano e a
eletricidade.
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55> UMA EXPERIENCIA INESQUECIVEL PELO MUNDO
DA CIENCIA!

Durante a semana de 25 a 29 de maio, os alunos do 4° ano da
Escola Bésica de Lagos, do Agrupamento de Escolas de
Valadares, participaram numa experiéncia incrivel na Escola
Ciéncia Viva, no Parque Biologico de Gaia.

Ao longo destes dias realizaram vérias atividades praticas muito
diversificadas, interessantes e divertidas, com as quais
aprenderam bastante sobre diferentes éareas da Ciéncia.
Aprenderam também a trabalhar melhor em grupo.

Os alunos adoraram todas as atividades realizadas, sendo dificil
eleger a preferida.

Para eles foi uma semana inesquecivel, repleta de aventuras, de
experiéncias novas e de historias para contar e relembrar mais
tarde.

Ficou a vontade de aprender mais sobre Ciéncia.

A turma da EB de Lagos

>>> OURICOS CIENTISTAS-UMA SEMANA DE AVENTURA

Esta semana estivemos no Parque Biolégico de Gaia, na Escola
Ciéncia Viva, para aprender coisas novas, fazer atividades
experimentais nos laboratérios e conhecer a fauna e a flora do
Parque.

Todos os dias fomos recebidos pela equipa de forma calorosa,
cantamos o hino e fomos fazer novas descobertas, entre as quais:
Saidas de Campo, Tecno’Art, Ciéncia do Conto, Ciéncia Fora da
Caixa (eletricidade), Hora do Cédigo (programacéo), Exploradores
do Parque, Robotica, No Mundo do Laboratorio, a Cozinha € um
Laboratério, Comunicadores de Ciéncia, Fisica do Movimento,
Encontro com o Cientista - sobre a Aquacultura - e o Laboratorio
da Escrita.

Algumas das atividades que mais gostdmos foram: A Cozinha é
um Laboratério, porque aprendemos mais sobre as rochas e de
uma forma muito deliciosa, cozinhando um bolo Méarmore!
Também gostamos muito de explorar o Parque.

Foi uma semana incrivel, que nunca vamos esquecer.

A turma da EB de Laborim de Baixo




ENGONTRO GOM O GIENTISTA

INES GUERREIRO

No passado dia 29 de maio recebemos a visita de Inés Guerreiro, investigadora no CIIMAR (Centro
Interdisciplinar de Investigacdo Marinha e Ambiental), um centro que promove a investigacao cientifica e
a protecédo dos ambientes marinhos e costeiros.

Inés é especialista em aquacultura, uma atividade que consiste na criacdo de organismos aquaticos,
como peixes, moluscos e algas. A aquacultura € uma alternativa importante a pesca, pois ajuda a
responder & crescente procura de peixe e a diminui¢cdo dos recursos existentes nos oceanos.

Ficamos a saber que Portugal é o pais da Europa onde mais peixe se consome, com cerca de 58 kg por
pessoa por ano. Seguem-se Espanha, com 44 kg, e Dinamarca, com 35 kg.

A aquacultura traz muitas vantagens. Além de ajudar a preservar algumas espécies e a proteger o
ambiente, também cria postos de trabalho e contribui para a producdo de produtos utilizados nas
industrias alimentar, farmacéutica e cosmética.

A investigadora explicou-nos que existem varios tipos de aquacultura. Esta pode ser realizada em terra,
na zona das marés ou em alto mar. Também pode acontecer em agua doce, salgada ou salobra. Existem
ainda diferentes formas de cultivo, consoante a espécie criada, a quantidade de organismos produzidos e
a fase do seu desenvolvimento.

O trabalho da nossa cientista convidada € muito diversificado. Entre as suas tarefas esté a criagédo de
racoes adaptadas as necessidades de cada espécie e fase de crescimento. Também estuda a anatomia
dos peixes e as doencas que os podem afetar. Um dos desafios para o futuro é reduzir a presenca de
microplasticos nos organismos aquaticos. Atualmente, ja sao produzidas racfes com ingredientes
vegetais, como soja, milho e trigo, tornando a alimentacdo dos peixes mais sustentavel do que a
dependéncia da utilizagc&o de farinha de peixe.

Depois da apresentacdo, chegou o momento de pdr os conhecimentos a prova através de um divertido
jogo de tabuleiro. O percurso tinha casas azuis e vermelhas. Quando os jogadores paravam numa casa
vermelha, retiravam uma carta que podia trazer uma acgéo positiva, fazendo avancar duas ou trés casas;
uma acao negativa, obrigando a recuar; ou uma pergunta sobre o que tinham aprendido. Quem
respondesse corretamente avancava, mas quem errasse tinha de recuar. O jogo terminava quando um
jogador chegava ao aquario, depois da casa 52. No final, todos ganharam, porque aprenderam mais
sobre o0 mar e a aquacultura.

Inés contou-nos ainda que sempre soube que queria trabalhar ligada ao mar. Primeiro estudou
oceanografia, mas como queria conhecer melhor os organismos aquaticos, decidiu seguir a area das
pescas e aquacultura. Disse-nos também que gosta muito de aprender coisas novas e deixou uma
mensagem importante para todos: “Sem Ciéncia, nada evolui!”

Até
sempre
cientistas!
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